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och ge hdisten tid att utvecklas

Eva-Karin Oscarsson har erfarenhet av eget tavlande pa
den allra hogsta elitnivan med bland annat tre VM, fyra EM,
tre World Cup-finaler och ett OS pa meritlistan. Nu reser
hon land och rike runt for att trana andra i dressyrens ABC.
En ny bekantskap for henne ar en liten arabhingst.
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en vacker dal norr om
ISkurup ligger Skonabacks

stuteri. Har tar den erfarna
tavlingsryttaren Eva-Karin
Oscarsson emot elever for
dressyrtraning under ett par
dagar varje manad.

Efter att i 15 ar ha arbetat
som huvudtrdnare i dressyr
pa Strémsholm, dir hon bor,
kombinerar Eva-Karin sin
undervisning pa Hippologpro-
grammet med det egna fore-
taget, i vilket hon tar sig an
ryttare pa alla nivier runtom i
Sverige och 6vriga Europa.

Tidigare pa formiddagen
har Ulla Hakansson tagit en
lektion fér henne hir pd den
sydskanska ridanldggningen.
Nu har turen kommit till den

unge arabhingsten Elysion,
som precis inlett sin karriar
pa lokala dressyrtdavlingar, och
hans betydligt mer rutinerade
ryttarinna Hanna Persson.

Under sina méanga ar som
A-trdnare i dressyr, har Eva-
Karin aldrig tidigare trdnat en
arabhist. Men nu star ytterli-
gare en pa tur.

Det arabiska fullblodet &dr
fortfarande relativt ovanligt
pa dressyrbanorna runtom i
Sverige. Men det dr egentligen
bara storleken som skiljer
araben rent generellt fran de
mer hogresta hdstar vi ar vana
att se pa tavlingar i de hogre
klasserna.

Har den vackra, graciosa
arabhdsten sdmre forutsdtt-

ningar pd grund av sin storlek
eller sin fysiska uppbyggnad att
bli rdttvist bedomd? funderar
jag nar det blir en kort paus i
traningen.

— Jag tror mer att det beror
pa att det dr ganska nytt med
arabhdstar pa dressyrtavling
och det ar ju alltid lite speci-
ellt innan man kommer in i det.
Jag tror inte att det finns nagon
domare som har nagot emot
arabhdstar och det ar ju inte
meningen att de ska bedoma
dem annorlunda, svarar Eva-
Karin som sitter pa en stol pa
kortsidan i det stora ridhuset.
Blicken dr wvaken och foku-
serad.

I manegen skrittar Elysion
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fram tillsammans med en
hogrest hannoveranare.

— Elysion ar den forsta arab-
hést jag tranar och jag har
haft en vdldigt positiv kdnsla
sedan forsta gangen han kom
in i ridhuset. Jag tycker det ar
kul, det dr en utmaning for mig,
sager Eva-Karin.

Och det dr ingen skillnad
att trdna arabhdstar mot andra
hadstar menar hon.

— Araben dr gracil och
kanslig, den ar som vilken
hiést som helst. Och den hér ar
valdigt trevlig att arbeta med
och har tagit sig otroligt mycket
sedan jag sag honom forsta
gangen for drygt tva manader
sedan.

Emellanat smackar Eva-
Karin pa Elysion for att fa upp
tempot, uppmuntrar nar det
gar bra, ropar “det gor inget
Hanna!”, nédr det inte blir helt
rdtt direkt och "Bra, Hanna! Det
tempot vill jag ha hela tiden.
Han maste ta i lite mera!”
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— Alla histar har ju olika
forutsiattningar med tanke
pa deras exteridr, attityd och
instédllning. Och da ar det viktigt
att man som tranare lar sig att
se vad just den har hasten har
for forutsdttningar, i vilken
form den behover arbeta i for
att bygga upp sig och bli stark
och kunna ga vidare.

Eva-Karins trining bygger
framst pa grundridning, sdger
hon.

— Det hér dr inte dressyr for
mig, det dr ren grundridning
och det budskapet vill jag fa ut;
att vi verkligen ska fundera pa
om var héast forstar vad det ar
vi vill att den ska utféra. Ibland
har vi lite fér brattom och tar
for givet att hdstarna ska forsta
det vi ber dem om, menar Eva-
Karin.

— Och det ar framfor allt
viktigt att hdsten ska orka med
det vi ber den om. Man maste
bygga upp en hdst styrkemas-

Unlik Betyl Osehaseyrsalfataet

sigt; den ska ga i egen sjalvba-
righet och balans och tycka att
det arbete vi gor ar roligt.

“"Bra fattning!” ropar hon.
"Tank hoger galoppfattning i
varje sprang!” Eva-Karin har
rest sig, hon dr helt fokuserad
pa sina ekipage, lutar sig emel-
lanat med hela kroppen at det
hall hdsten ska fatta galopp.
De jobbar med stdllningar och
forvand galopp.

Eva-Karin ar sjalv inte ute
och tavlar langre. Hon alskar
sin tranarroll, sager hon.

— Jag har tdvlat allt som gar
att tavla och den biten ar jag
jatteglad 6ver men nu vill jag
bara férmedla sa mycket jag
kan av min egen erfarenhet.
Och man blir aldrig fulldrd.
Jag kanner att ju mer jag lar
mig, desto mer inser jag hur
lite jag kan, och det budskapet
skulle jag vilja ge till alla som
haller pa med histar; att man
ska behdlla sin respekt och
6dmjukhet infér det man haller
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'En hiist ska bli ridbar fortroendefullt

i alla gangarter. Det dar en lang vag,

det ar som eit alfabet.
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pa med.

Hon aterkommer ofta till
ordet ridbarhet.

— En hdést ska bli ridbar
fortroendefullt i alla gang-
arter. Det dr en lang vidg, det ar
som ett alfabet. Det gdller att
ta det i rdtt ordning. Man ska
alltid borja med att kontrollera
ABCD, sa man inte hoppar fran
Bupp till IJK, det dar det som jag
upplever att manga gor, att de
tar for givet.

Nir Hanna suttit av berittar

hon att Eva-Karin betytt
mycket for hennes och Elysions
utveckling.

- Eva-Karin har fatt mig
att tinka tillbaka pa att inte

gora det svarare dn vad det ar.
Jag hénger ibland upp mig pa
smasaker. Da giller det att g
tillbaka till de grundldggande
hjdlperna; funkar inte de sa
funkar inte nasta. Bjuder han
inte framat sa kommer det
aldrig att funka pa nésta niva.

Hanna ar sjalv utbildad
ridinstruktér och har erfa-
renhet av att tdvla i hogre
klasser. Hon har tidigare ridit
mycket halvblod och holstei-
nare under sin tid i Tyskland.

— Det ar en mycket storre,
mycket tyngre, mycket kraf-
tigare ridning dn att rida ett
arabiskt fullblod som Elysion.
Det behovs mycket mer styrka.
Det dr inte alls den hér finkdns-

ligheten, att man far gensvar
direkt.

Visst kdanner hon sig lite liten
ibland ndr hon skrittar fram
bredvid de andra ekipagen pa
framridningen, men det dr ju
inte storleken som rdknas.

— Elysion har ett otroligt
klipskt huvud. Han ar valdigt
kommunikativ och lattlard.

Och han dr otroligt s6t ndr
han tittar pa Hanna med sina
stora blanka ogon. ®
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